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Née en 1971 a Moscou, bilingue frangais russe et agrégée d'allemand, Héléna Perroud a été membre
du cabinet du président Jacques Chirac a I’Elysée de 1996 a 2005, puis a dirigé I'Institut francais de
Saint-Pétersbourg de 2005 a 2008.

Aprées avoir travaillé dans le domaine des relations internationales au ministére de 1'Education
nationale, elle a quitté le service de I'Etat en 2015 pour créer une activité de conseil et d'analyse entre
la France et la Russie.

Elle a co-produit un documentaire consacré¢ a la danseuse étoile du Mariinsky Ouliana Lopatkina,
« Une étoile russe » en 2014. Elle est l'auteur d'un ouvrage consacré au président Poutine, « Un Russe
nommé Poutine », paru en 2018 aux éditions du Rocher et traduit en russe. Elle a lancé en 2021 un
bulletin bimestriel de décryptage et d'analyse de la Russie, « Comprendre la Russie ».

Héléna Perroud est membre du comité éditorial de « La Revue ».



